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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Jarck, Matthias 93 Hamburger SV 0:18:08 h 1 M-1  °  ° 477
2 Selomun, Temuzgi 99 STV Sörup 0:18:31 h 2 MJ-1  °  ° 459
3 Teegen, Isabell 93 TOYOTA Auto Centrum Lass 0:19:53 h  °  ° 1 W-1 487
4 Wegert, Maximilian 94 Team Pommes Pieka 0:20:18 h 3 M-2  °  ° 391
5 Schulz, Johanna Christine 94 TOYOTA Auto Centrum Lass 0:20:33 h  °  ° 2 W-2 484
6 Kochmann, Glenn 04 TSG Bergedorf 0:21:52 h 4 SchB-1  °  ° 317
7 Wrage, Jonas 95 Real Madrid 0:22:30 h 5 M-3  °  ° 411
8 Wolst, Tobias 02 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:22:45 h 6 SchA-1  °  ° 439
9 Rieck, Fabian 04 TSV Lindewitt 0:22:59 h 7 SchB-2  °  ° 390

10 Unseld, Jörg 68 ALG-VfL Bokel 0:23:01 h 8 Mas1-1  °  ° 429
11 Lankau, Tim 78 Rendsburger TSV 0:23:07 h 9 M-4  °  ° 460
12 Langen, Thore 03 0:23:09 h 10 SchA-2  °  ° 480
13 Hermes, Julian 89 Kiel 0:23:12 h 11 M-5  °  ° 301
14 Schrum, Stefan 69 SV Wiking Kiel 0:23:15 h 12 Mas1-2  °  ° 346
15 Krienke, Brian 02 Haus Süby 0:23:26 h 13 SchA-3  °  ° 503
15 Medderich, Valentin 05 TUS Rotenhof 0:23:26 h 13 SchB-3  °  ° 494
17 Krüger, Carsten 79 Büdelsdorfer Tennisclub 0:24:01 h 15 M-6  °  ° 489
18 Schreber, Janne 02 SG Athletico Büdelsdorf 0:24:24 h  °  ° 3 SchiA-1 338
19 Mumm, Jacob 00 LG Rendsburg - Büdelsdorf 0:24:26 h 16 MJ-2  °  ° 426
20 Dannenberg, Hans-Peter 62 Dannenberg Training 0:24:27 h 17 Mas2-1  °  ° 336
21 Dibbern, Fenja 01 SG Athletico Büdelsdorf 0:24:30 h  °  ° 4 WJ-1 342
22 Haberkorn, Björn 71 ALG-VfL Bokel 0:24:40 h 18 Mas1-3  °  ° 350
23 Bergmann, Janika 01 Schwentinental 0:24:49 h  °  ° 5 WJ-2 320
24 Szalies, Arne 65 LG Eidersport / Tus Jevemstedt 0:24:50 h 19 Mas2-2  °  ° 497
25 Zimmermann, Andreas 69 projekt.zet 0:24:57 h 20 Mas1-4  °  ° 410
26 Latzel, Uwe 60 0:25:29 h 21 Mas2-3  °  ° 498
27 Buck, Damian 02 Haus Süby 0:25:40 h 22 SchA-4  °  ° 502
28 Jennes, Annika 00 Großharrie 0:25:58 h  °  ° 6 WJ-3 415
29 Bielfeld, Peter 66 LG Ufo 0:26:10 h 23 Mas2-4  °  ° 479
30 Behrens, Jule 98 Rendsburger TSV 0:26:13 h  °  ° 7 WJ-4 453
31 Latendorf, Helge 79 Hüsby 0:26:23 h 24 M-7  °  ° 464
32 Fischer-Niedorff, Melanie 75 The Running Gag 0:26:30 h  °  ° 8 Mis1-1 310
33 Rohwer, Linus 06 Nissen Kosmetik 0:26:41 h 25 SchC-1  °  ° 473
34 Ahwendroth, Sören 73 Sparkasse Mittelholstein AG 0:26:45 h 26 Mas1-5  °  ° 481
35 Wolst, Oliver 06 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:26:47 h 27 SchC-2  °  ° 440
36 Rohwer, Luisa 04 SG Athletico Büdelsdorf 0:26:56 h  °  ° 9 SchiB-1 340
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37 Muhl, Alexander 02 BTC 0:26:57 h 28 SchA-5  °  ° 472
37 Rottschäfer, Wiebke 67 STV Sörup 0:26:57 h  °  ° 10 Mis2-1 462
39 Schreber, Merle 00 SG Athletico Büdelsdorf 0:26:59 h  °  ° 11 WJ-5 339
40 Windmann, Sven 77 TSV Fahrdorf 0:27:11 h 29 Mas1-6  °  ° 315
41 Schmidt, Norbert 52 Gut Heil Neumünster 0:27:33 h 30 Mas3-1  °  ° 467
42 Paasch, Michael 67 0:28:05 h 31 Mas2-5  °  ° 474
43 Schnepel, Oliver 84 Nissen Kosmetik 0:28:16 h 32 M-8  °  ° 365
44 Rueß, Matthias 78 Eiderwaldläufer 0:28:20 h 33 M-9  °  ° 334
45 Kochmann, Faye 04 TSG Bergedorf 0:28:31 h  °  ° 12 SchiB-2 316
46 Weihmann, Tjorven 06 Heinrich-Heine-Schule Büdelsdorf 0:28:40 h  °  ° 13 SchiC-1 421
46 Schnaars, Nina 89 Hobby-Wohnwagenwerk Ing. Harald-Striewski GmbH0:28:40 h  °  ° 13 W-3 395
48 Nissen, Jonas 87 Nissen Kosmetik 0:28:43 h 34 M-10  °  ° 359
49 Krause, Lukas 97 Hobby-Wohnwagenwerk Ing. Harald-Striewski GmbH0:28:49 h 35 M-11  °  ° 396
50 Wobser, Felix 04 RPRC 0:28:56 h 36 SchB-4  °  ° 470
50 Fischer, Holger 61 The Running Gag 0:28:56 h 36 Mas2-6  °  ° 311
52 Mordhorst, Til 05 HSG BAD 0:29:03 h 38 SchB-5  °  ° 428
53 Wallbaum, Bernd 55 STULZ 0:29:10 h 39 Mas3-2  °  ° 495
53 Pahl, Kerstin 85 Sparkasse Mittelholstein AG 0:29:10 h  °  ° 15 W-4 417
55 Ramlow, Kenneth 00 ALG-VfL Bokel 0:29:14 h 40 MJ-3  °  ° 381
56 Olf, Hanna 00 SG Athletico Büdelsdorf 0:29:18 h  °  ° 16 WJ-6 341
57 Entz-von Zerssen, Jennifer 92 SG Athletico Büdelsdorf 0:29:24 h  °  ° 17 W-5 344
58 Skorsch, Jule 07 Büdelsdorf 0:29:26 h  °  ° 18 SchiC-2 408
59 Skorsch, Armin 72 Heinrich-Heine-Schule Büdelsdorf 0:29:27 h 41 Mas1-7  °  ° 407
60 Andersson, Jarla 89 Wellyou Sprinter 0:29:32 h  °  ° 19 W-6 300
61 Bunge, Philomena 04 SG Athletico Büdelsdorf 0:29:36 h  °  ° 20 SchiB-3 343
62 Vujatovic, Michaela 81 Baugenossenschaft Mittelholstein 0:29:38 h  °  ° 21 W-7 323
63 Nissen, Iven 07 Nissen Kosmetik 0:29:53 h 42 SchC-3  °  ° 360
63 Nissen, Bernd 62 Nissen Kosmetik 0:29:53 h 42 Mas2-7  °  ° 369
63 Dannenberg, Tina 64 Dannenberg Training 0:29:53 h  °  ° 22 Mis2-2 335
63 Jäger, Andreas 74 Dannenberg Training 0:29:53 h 42 Mas1-8  °  ° 476
67 Scheidemann, Ralf 66 Rendsburger TSV 0:30:10 h 45 Mas2-8  °  ° 452
68 Gawarecki, Dörte 68 Team Volksbank Raiffeisenbank 0:30:14 h  °  ° 23 Mis1-2 330
69 El Azzouni, Mohamed 06 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:30:19 h 46 SchC-4  °  ° 436
70 Jennes, Mareike 02 Großharrie 0:30:20 h  °  ° 24 SchiA-2 414
71 Siems, Stephan 68 EEP Neumünster 0:30:21 h 47 Mas1-9  °  ° 491
72 Schulz, Willi 50 Hohn 0:30:30 h 48 Mas3-3  °  ° 399
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73 Fuchs, Marieke 91 Wellyou Rendsburg 0:30:32 h  °  ° 25 W-8 402
74 Schneider, Nick 00 Nissen Kosmetik 0:30:35 h 49 MJ-4  °  ° 387
75 Nissen, Charlotte 08 STV Sörup 0:30:43 h  °  ° 26 SchiD-1 458
76 Nissen, Patric 75 0:30:48 h 50 Mas1-10  °  ° 492
77 Wobser, Pauline 01 RPRC 0:30:51 h  °  ° 27 WJ-7 469
78 Witte, Henri 97 Welt in Schwung Halter 0:30:59 h 51 M-12  °  ° 424
79 Ramm, Fenja 92 Rendsburg 0:31:05 h  °  ° 28 W-9 380
80 Möller, Barbara 66 Hohn 0:31:16 h  °  ° 29 Mis2-3 449
81 Brosta, Wolfgang 58 Eiderjogger 0:31:22 h 52 Mas2-9  °  ° 392
82 Schwager, Gesa 75 0:31:25 h  °  ° 30 Mis1-3 496
83 Wamser, Cornelia 83 0:31:31 h  °  ° 31 W-10 500
84 Heitmüller, Dieter 57 0:31:34 h 53 Mas3-4  °  ° 488
85 Rohwer, Merle 03 Welt in Schwung Halter 0:31:37 h  °  ° 32 SchiA-3 419
86 Niedorff, Meggie 97 The Running Gag 0:31:38 h  °  ° 33 W-11 309
86 Limbara, Selina 97 The Running Gag 0:31:38 h  °  ° 33 W-11 312
88 Benz, Nanina 62 Dannenberg Training 0:31:42 h  °  ° 35 Mis2-4 357
89 Clauß, Angelika 52 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:31:56 h  °  ° 36 Mis3-1 332
90 Butenhoff, Alexandra 83 Nissen Kosmetik 0:31:57 h  °  ° 37 W-13 370
91 Thiemann, Timon 98 0:32:00 h 54 MJ-5  °  ° 490
92 Kilders, Susanne 61 Spiridon Schleswig 0:32:05 h  °  ° 38 Mis2-5 409
93 Daniels, Sabine 69 Zahn zu leger LTA 0:32:06 h  °  ° 39 Mis1-4 445
94 Petersen, Gudrun 55 RBC 0:32:07 h  °  ° 40 Mis3-2 471
95 Rocho, Bjarne 04 SV Fockbek 0:32:09 h 55 SchB-6  °  ° 456
96 Rocho, Markus 72 SV Fockbek 0:32:10 h 56 Mas1-11  °  ° 454
97 Jürgensen, Steffi 76 Büdelsdorf 0:32:13 h  °  ° 41 Mis1-5 412
97 Oelerich, Mona 88 0:32:13 h  °  ° 41 W-14 483
99 Johannsen, Per Jonte 09 Flensburg 0:32:16 h 57 SchD-1  °  ° 485
99 Bahnsen, Sönke 66 Flensburg 0:32:16 h 57 Mas2-10  °  ° 486

101 Hübner, Lisa 98 SG Athletico Büdelsdorf 0:32:25 h  °  ° 43 WJ-8 465
102 Schwarzer, Thomas 56 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:32:32 h 59 Mas3-5  °  ° 438
103 Mordhorst, Thorsten 71 Wellyou Rendsburg 0:32:41 h 60 Mas1-12  °  ° 403
104 Bergmann, Inga 66 Schwentinental 0:32:43 h  °  ° 44 Mis2-6 322
105 Weihmann, Birger 75 Weihmänner 0:32:44 h 61 Mas1-13  °  ° 423
106 Weihmann, Joenna 08 Weihmänner 0:32:46 h  °  ° 45 SchiD-2 422
107 Nissen, Olga 84 Nissen Kosmetik 0:32:50 h  °  ° 46 W-15 358
108 Bock, Niklas 98 Heinrich-Heine-Schule 0:32:55 h 62 MJ-6  °  ° 447
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109 Gawarecki, Andreas 67 Team Volksbank Raiffeisenbank 0:33:06 h 63 Mas2-11  °  ° 328
110 Biedermann, Severina 81 0:33:14 h  °  ° 47 W-16 478
110 Nissen, David 98 Nissen Kosmetik 0:33:14 h 64 MJ-7  °  ° 386
112 Westphal, Nele 09 Kiel 0:33:16 h  °  ° 48 SchiD-3 400
113 Brüchmann, Jennifer 82 Dannenberg Training 0:33:20 h  °  ° 49 W-17 326
114 Clausen, Telse 64 Dannenberg Training 0:33:21 h  °  ° 50 Mis2-7 325
115 Latendorf, Hilke 81 Hüsby 0:33:26 h  °  ° 51 W-18 463
116 Medderich, Johann 07 0:33:31 h 65 SchC-5  °  ° 493
117 Loof, Madlin 92 Rendsburg 0:33:35 h  °  ° 52 W-19 379
118 Dreyer, Isabelle 97 The Running Gag 0:33:50 h  °  ° 53 W-20 313
119 Aagaard, Jana 06 Emsige Emkendorfer Nachwuchs Eichhörnchen0:34:04 h  °  ° 54 SchiC-3 432
119 Stechmann, Sabine 61 Welt in Schwung Halter 0:34:04 h  °  ° 54 Mis2-8 466
121 Aagaard, Jette 09 Emsige Emkendorfer Nachwuchs Eichhörnchen0:34:05 h  °  ° 56 SchiD-4 431
121 Aagaard, Michael 75 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 0:34:05 h 66 Mas1-14  °  ° 433
123 Weiß, Alexandra 82 Nissen Kosmetik 0:34:07 h  °  ° 57 W-21 363
124 Buse-Weiß, Torge 77 Nissen Kosmetik 0:34:08 h 67 Mas1-15  °  ° 362
125 Litty, Michaela 66 Eiderwaldläufer 0:34:10 h  °  ° 58 Mis2-9 351
126 Rossol, Erik 62 TSV Vineta 0:34:11 h 68 Mas2-12  °  ° 448
127 Brörken, Astrid 60 Rendsburg 0:34:13 h  °  ° 59 Mis2-10 401
128 Neuse, Gunter 47 BSG HanseWerk 0:34:15 h 69 Mas3-6  °  ° 450
129 Wettlin, Sabrina 72 Holsten Apotheke 0:34:17 h  °  ° 60 Mis1-6 383
130 Meyer, Yvonne 67 0:34:22 h  °  ° 61 Mis2-11 475
131 Jasmer, Joachim 49 Büdelsdorf 0:34:24 h 70 Mas3-7  °  ° 398
132 Puri, Shannon 01 Büdelsdorf 0:34:25 h  °  ° 62 WJ-9 384
133 Lehr, Carsten 70 Dannenberg Training 0:34:29 h 71 Mas1-16  °  ° 461
134 Schneider, Dimitri 72 Nissen Kosmetik 0:34:38 h 72 Mas1-17  °  ° 377
135 Jochimsen, Niklas 04 ALG-VfL Bokel 0:34:40 h 73 SchB-7  °  ° 347
136 Entz-von Zerssen, Markus 66 Schülp 0:34:41 h 74 Mas2-13  °  ° 352
137 Homp, Emma 01 Nissen Kosmetik 0:34:48 h  °  ° 63 WJ-10 372
138 Striewski, Anja 68 Büdelsdorf 0:34:55 h  °  ° 64 Mis1-7 385
139 Rohwer, Ronja 05 Welt in Schwung Halter 0:35:01 h  °  ° 65 SchiB-4 420
140 Nissen, Eva 01 Nissen Kosmetik 0:35:07 h  °  ° 66 WJ-11 371
140 Clauß, Timm 49 SV Elsdorf 0:35:07 h 75 Mas3-8  °  ° 333
140 Parnow, Jürgen 65 Bredenbeker Renntiere 0:35:07 h 75 Mas2-14  °  ° 482
143 Torkler, Gerd 37 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:35:30 h 77 Mas3-9  °  ° 442
144 Jensen, Judith 91 Osterrönfeld 0:35:35 h  °  ° 67 W-22 446
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145 Rowetter, Jeremy 03 Haus Süby 0:35:41 h 78 SchA-6  °  ° 501
146 Schubel, Nicole 73 Dannenberg Training 0:35:46 h  °  ° 68 Mis1-8 416
147 Schmidt, Mandy 72 Zahn zu leger LTA 0:36:00 h  °  ° 69 Mis1-9 443
148 Torkler, Siegfried 40 LG Rendsburg/Büdelsdorf 0:36:12 h 79 Mas3-10  °  ° 441
148 Mordhorst, Silke 73 HSG BAD 0:36:12 h  °  ° 70 Mis1-10 427
150 Gräber-Newe, Heike 62 Dannenberg Training 0:36:34 h  °  ° 71 Mis2-12 430
151 Mohamma, Zainab 06 Heinrich-Heine-Schule 0:36:41 h  °  ° 72 SchiC-4 505
152 Sump, Sigurd 40 LG Neumünster 0:37:00 h 80 Mas3-11  °  ° 468
153 Rocho, Hanna 07 SV Fockbek 0:37:02 h  °  ° 73 SchiC-5 457
153 Rocho, Marion 74 SV Fockbek 0:37:02 h  °  ° 73 Mis1-11 455
155 Kirkayak, Sedef 01 Büdelsdorf 0:37:03 h  °  ° 75 WJ-12 393
156 Papke, Ivonne 81 Nissen Kosmetik 0:37:06 h  °  ° 76 W-23 376
156 Pannek, Janne 86 Nissen Kosmetik 0:37:06 h  °  ° 76 W-23 375
158 Stolzenberg, Matti 05 Kronshagen 0:38:03 h 81 SchB-8  °  ° 345
159 Fischer, Erik 88 Haus Süby 0:38:23 h 82 M-13  °  ° 504
160 Dürkop, Imke 64 Steinburg 0:38:34 h  °  ° 78 Mis2-13 308
161 Fels, Leah 96 Baugenossenschaft Mittelholstein 0:38:36 h  °  ° 79 W-25 324
162 Wagner, Wolfgang 46 LT Rendsburg 0:39:02 h 83 Mas3-12  °  ° 327
163 Kirkayak, Eren 08 Büdelsdorf 0:39:07 h 84 SchD-2  °  ° 394
164 Reinecke, Liam 08 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:39:29 h 85 SchD-3  °  ° 437
165 Nissen, Jens 60 Nissen Kosmetik 0:39:40 h 86 Mas2-15  °  ° 361
166 Gerdes, Janine 92 Zahn zu leger LTA 0:39:51 h  °  ° 80 W-26 444
167 Todt, Nadine 91 hagebaumarkt 0:39:58 h  °  ° 81 W-27 354
168 Lippold, Jerome 04 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:40:53 h 87 SchB-9  °  ° 434
169 Wolst, Daniela 76 Kiel Baltic Hurricanes Ladies 0:42:09 h  °  ° 82 Mis1-12 451
170 Rebenstorf, Anna 84 Team Volksbank Raiffeisenbank 0:42:50 h  °  ° 83 W-28 329
171 Felker, Anita 99 Nissen Kosmetik 0:44:01 h  °  ° 84 WJ-13 388
172 Jendrejak, Swetlana 87 Nissen Kosmetik 0:44:02 h  °  ° 85 W-29 366
173 Schlüter, Thorsten 65 hagebaumarkt 0:45:08 h 88 Mas2-16  °  ° 355
174 Karadag, Mina Nur 09 Nissen Kosmetik 0:45:36 h  °  ° 86 SchiD-5 368
174 Friedrichsen, Finja 09 Nissen Kosmetik 0:45:36 h  °  ° 86 SchiD-5 373
176 Friedrichsen, Stefanie 77 Nissen Kosmetik 0:45:57 h  °  ° 88 Mis1-13 374
176 Karadag, Christin 83 Nissen Kosmetik 0:45:57 h  °  ° 88 W-30 367
178 Richter, Miar 05 Schleihüpfer - Heilpädagogium an der Ostsee0:53:48 h 89 SchB-10  °  ° 435


